
 

 Hallo liebe Freunde des Kegelsports, 

sucht ihr noch ein Geschenk für eine nette Person aus eurem Familien-, 

Freundes- oder Bekanntenkreis? Wie wäre es denn mit einem Gutschein zu 

einem persönlichen und individuellen Coaching mit mir als Kegel- und 

Mentaltrainer oder Berater? Wie immer zum Jahresende biete ich ein 

begrenztes Kontingent an Zeit durch meine Person mit einem „Zuckerl“ 

speziell für Kegelsportler mit Mitgliedschaft in der VBFK an.  

Folgende Gutscheine zum Sonderpreis sind bis 20.12.2024 bestellbar, 

solange Zeitfenster zur Verfügung stehen: (danach gilt die aktuelle Preisliste) 

Gutschein über 1 Trainingsstunde im Wert von       50,00 € anstelle   60,00 € 

Gutschein über 3 Trainingsstunden im Wert von   150,00 € anstelle 180,00 € 

Gutschein über 5 Trainingsstunden im Wert von   250,00 € anstelle 300,00 €  

Termine können dann individuell und abgestimmt mit mir gebucht werden. 

Eine Trainingsstunde dauert 60 Minuten und beinhaltet auch die 

Kegelbahnkosten. Der Gutschein kann auch für Beratung ohne Kegelbahn 

genutzt werden.  

______________________________________________________________ 

 Fachseminar – Erfolg beginnt im Kopf 

Mein inzwischen mehrfach modifiziertes und erfolgreiches Tages Seminar 

„Erfolg beginnt im Kopf“ wird auch 2025 in meinen Terminkalender 

aufgenommen. Das Seminar kann wieder ab einer Teilnehmerzahl von 

mindestens 10 Personen stattfinden. Hierbei ist es unerheblich oder diese 

Personen aus mehreren Vereinen oder aus einem Verein stammen. Das Seminar 

kann auch bei euch vor Ort stattfinden, wenn die Mindestteilnehmerzahl 

erreicht wird. Der Preis pro Person beträgt nach wie vor nur 79,00 €. 

Anmeldungen oder Anfragen diesbezüglich sind bei mir jederzeit möglich. Im 

Preis beinhaltet ist umfangreiches Begleitmaterial. 
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